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鹿助荘・藤ヶ丘荘だより 

鹿助荘 夏の思い出 ～ 夏 祭 り ～ ロトスホールにて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２２年１０月号 

 

ロトスホールにて、お神輿、和太鼓、ホオズキ、金魚鉢、

風鈴、浴衣地、一輪挿しなど、入居者様・ご利用者様に

夏の雰囲気を感じて頂けるスペースをご準備いたしま

した。感染予防のため集合形式で実施せずに、少人数ず

つのご参加にてゆっくりとお楽しみ頂けたようです。 



鹿 助 荘    ～ユニット レクリエーション～ 

 

 

ファッションショー  

 
お洋服や小物でおしゃれを楽しんで頂き

ました♪素敵な笑顔でポーズをとって下

さり、皆様モデルさんのようでした。 

ユニットに甘～い香りが広がりまし

た。ご自分で作られた綿あめは一層

美味しかったですね。 

  お月見会  

 
季節のお花を活けて頂き、 

甘酒と、皆様に丸めて頂いたお団子を盛

り付けてお月見会をしました。秋を感じ

て頂けたひと時でした。 

 大根の葉にちむどんどんする 

 

≪ちむどんどん≫とは沖縄の方言で 

ドキドキ・わくわく感のこと。 

入居者様の『大根の葉をゆでて刻んで

ご飯に混ぜたり、ごま油で炒めてちり

めんを混ぜたら良いね』の一言から、 

大根の苗を育てる事を始めました。 

水やりを日課とし苗の成長をちむどん

どん、愛でて頂いております。 

 

綿あめ作り 

 



藤 ヶ 丘 荘 

 

 

行
事
食 

・赤飯 
・カレイの幽庵焼き 
・厚焼き玉子 
・果物盛り合わせ 他 

米寿 

卒寿 卒寿 卒寿 

 敬老会レク 玉入れ合戦 

敬老祝賀会 

今年の敬老祝賀会では、卒寿、米寿を迎えられたお祝い対象者に、賞状と記念品をお贈り

しました。皆さんで行事食を召し上がられた後、敬老会レクとして玉入れ合戦を行い、身

体を動かしながらとても楽しいひと時を過ごされました。 



藤 ヶ 丘 荘 
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藤ヶ丘荘ホームページ             

URL:http://www.nagao.or.jp/fujigaokaso/ 

 

QR コード 

鹿助荘ホームページ              

URL:http://www.nagao.or.jp/rokusukeso/  

 

QR コード 

鹿助荘、藤ヶ丘荘のホームページにて、入居申込みフォームやトピックス欄、ショートス

テイの空床状況表を掲載しています。また施設パンフレットも閲覧できますので、是非ア

クセスください。 

夏 祭 り 
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